
親愛的家長和監護人：	

作為我們取得成功的關鍵夥伴，並且考慮到日漸增加對於冠狀病毒（現稱為 COVID-19）擴散的擔
憂，我們想分享以下最新消息。	

（學區名稱）繼續與聖馬刁縣衛生局和縣教育辦公室密切合作監測 COVID-19疫情。		

加州衛生部表示，截至 2020年 2月 25日，經 CDC實驗室檢測加州有 10例 COVID-19新型冠狀病
毒確認病例，迄今有 200人左右受到檢測。	

您可能已經得知疾病控制中心（CDC）已發佈針對韓國、日本和義大利的新的旅行警告。針對中
國的旅行警告保持不變，CDC已降低對於香港和臺灣的顧慮級別。關於這些警告的額外詳情請見
CDC網站。	

CDC近期也指出，冠狀病毒可能開始在美國社區傳播，美國人應當開始做準備。為此我們與本縣
學校和衛生官員合作，審查各學校應對萬一聖馬刁縣發生冠狀病毒傳播的方案。隨著準備工作的

推進，我們將分享更多資訊。與此同時，關於冠狀病毒的最新資訊可在 CDC、聖馬刁縣衛生局和
聖馬刁縣教育辦公室網站獲取。	

在我們的所有校園，我們繼續謹慎清潔廁所、水龍頭、教室、運動場設備和餐廳等公共場所，盡

可能減少病毒傳播。我們定期提醒工作人員和學生在生病時要留在家裡，並遵守以下的良好衛生

和健康習慣。 

謹此提醒家庭，如果您的孩子生病，請讓他們留在家裡，不要去上學。為協助預防包括冠狀病毒

和流感在內的呼吸道病毒傳播，請遵守以下重要提示：	

• 經常用肥皂和水洗手至少 20秒。如果沒有肥皂和水可用，使用酒精洗手液。	

• 避免用未洗過的手摸眼、鼻、口。	

• 避免密切接觸病人。	

• 生病時留在家裡。	

• 咳嗽或打噴嚏時用紙巾遮掩，然後把衛生紙丟進垃圾箱。	
• 清潔和消毒頻繁接觸的物體及表面。	

• 慢性病患者和/或重症患者應由醫務專業人員進行評估。		

• 每年接種疫苗。 
 

加州衛生部不建議使用口罩進行一般防護，並稱洗手是防護傳染病的更有效手段。	

_________	學區將繼續監測疫情，提供必要的最新消息。如果您有關於這些主題的疑問，請聯繫
_______。感謝您的配合與支持。	

此致	


